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Bergkristallstufe aus dem Himalaya-l\/laséiv

Uber 30.000 glasklaren Kristallen, darunter
mehrere Anordnungen in Herzform




Die 12 Chakren - Energiezentren

Die Kristallgrotte entspricht dem Herzchakra des Hotels.

CHAKRA

IM HOTEL

QUALITAT

Am Hoteldach Uber
dem Eingang

Vollendung, Anerken-
nung geistiger Leistung

Vordach Eingang
vorne

Spirituelles Bewusst-
sein, irdische Weisheit

Kausalchakra

Vordach Eingang
hinten

Klarheit, Perfektion,
All-Wissen und Sehen

Brunnen vor dem
Hoteleingang

universelles Bewusst-
sein, Spiritualitat

Windfang

Intuition, Erkenntnis,
Willenskraft

ovale Larimar-Bar

Ausdruck, Offenheit,
Kommunikation

Kristall-Energie-Raum

Liebe, Herzenswarme,
Mitgefuhl, Heilung

Solarplexuschakra

Innenbecken Therme
,,Blume des Lebens”

Weisheit, Macht,
Personlichkeit

Nabelchakra

Verbindung Innen-
und AufSenbecken

Geselligkeit, Freundlich-
keit, Ausgeglichenheit

Sakralchakra

AuflSenbecken
,Yin & Yang”

Kreativitat, Sexualitat,
Begeisterungsfahigkeit

Erdstern

Stein im Biotop

Urvertrauen, Stabilitat,
Instinkte

Erdsternstein

Erneuerung, Wieder-
belebung, Potenzial

Der Aufenthalt in der Kristallgrotte tragt
zum allgemeinen Wohlbefinden, zur Ent-
spannung, Regeneration und Heilung von
alten Mustern bei.

Aufgrund der hohen Schwingung wird
auch die Zellerneuerung verbessert und die
Selbstheilungskrafte werden angeregt.



Der Bergkristall

Seine Geschichte:

Die alten Romer glaubten, dass ihre Goétter
im Bergkristall ihren Sitz hatten. Dieser sollte
ihnen Weisheit und Mut verleihen. Zugleich
brachte ihnen der Bergkristall die Treue in
der Liebe. Die Indianer legten einen Berg-
kristall in die Wiege ihrer Babys, damit sie
vor allem Bésen geschutzt waren. Die Bud-
dhisten erhofften sich vom Bergkristall die
vollkommene Erleuchtung beim Meditieren.

Seine Wirkung auf den Korper:

Der Bergkristall hat eine beruhigende, reini-
gende und heilende Wirkung auf die Adern
und Blutgefalde. Er beruhigt das Nervensys-
tem. Zugleich wirkt der Bergkristall stabi-
lisierend auf den Kreislauf. Der Stein kann
auch bei Kopfschmerzen, Gliederschmer-
zen, Rickenschmerzen, Menstruationsbe-
schwerden und Bandscheibenbeschwerden
lindernd wirken. In der Sonne aufgewarm-
ter Bergkristall schwacht Augenleiden wie
starkes Tranen und Kurzsichtigkeit ab.

Kristallgrotte

In der Kristallgrotte befinden sich vier Was-
serbetten in Blitenform, eine Bergkristallstu-
fe mit Gber 30.000 glasklaren Kristallen, zwei
Larimarsteinscheiben und eine Wasserwand
aus indischem Sandstein, das Wasser kommt
direkt aus dem Kreislauf der Thermalbadebe-
cken. Dadurch wird das Thermalwasser auch
energetisiert. Eine Besonderheit sind zudem
die vier neuen Selenit-Kristalllampen.

Empfohlene Aufenthaltsdauer ca. 20 Min.

Bitte FREI oder BESETZT Schild
auflen an der Tir aufhangen.

Bitte den Kristall NICHT beriihren!

Seine Wirkung auf die Psyche:

Der Bergkristall bindet Erdstrahlen und
Wasserstrahlen zu einer positiven Energie.
Er reinigt Geist und Seele. Zudem kann der
Bergkristall Energieblockaden l6sen. Seinem
Trager verhilft der Bergkristall zu gerechten,
sowie klaren Entscheidungen.

Die Pflege:

Das Aufladen kann an der Sonne oder Uiber
Nacht in einer Gruppe von Bergkristallen er-
folgen. Zur Entladung und Reinigung ist der
Bergkristall einmal im Monat unter lauwar-
men Wasser abzuspulen.

Sein Chakra:

Der Bergkristall wirkt klarend auf alle Chakren.
Sein Sternzeichen:

Der Bergkristall ist dem Lowen zugeteilt.

Der Bergkristall ist ein vollendeter
Trager reinen Lichts, gilt als Symbol
flirdie Reinheitder Seele und des Her-
zens und fiir die Klarheit des Geistes.
Als Talisman zieht er das Gliick an.

In der Kristallgrotte findet ein intensiver Hei-
lungsprozess statt. Wir empfehlen lhnen da-
nach Hande und FufRe zu waschen oder im
Thermalbecken zu baden.




Wir empfehlen folgende Behandlungen:

Larimarsteine, erwdrmte Basaltsteine
und geklhlte Marmorsteine werden
auf bestimmte Energiezentren (Ch-
akren) aufgelegt und die Energie-
linien aktiviert. Die Massage wird mit

>

Die Massage fir Rucken und Beinrlick-
seite kann Blockaden mit einer speziel-
len energetischen Massagecreme |9sen.
Der Einsatz des Larimarsteins fordert
die Entspannung und den Ausgleich der

Handen sowie warmen und kalten
Steinen  durchgefuhrt. Die Warme
dringt tief in den Kérper ein, entspannt
die Muskulatur, férdert die Durchblu-
tung und beruhigt das Nervensystem.
ca. 60 Min. € 98,-

Energien.

ca. 25 Min. €52,-

Nahere Informationen & Reservierung
an der Larimar-Spa-Rezeption:

Tel.: 0043/3326/55100-930

Email: spa@larimarhotel.at

Die harmonisierende Ganzkdérpermassage bringt tiefe Entspannung und ein Ge-
fahl zirkulierender Warme. Die Energieleitbahnen (Meridiane) werden mit Ber-
gkristallen, dem Larimarstein, der Selenit-Kristallkugel und energieausglei-

chenden Olen sanft aktiviert. Die Lésung von seelischen und kérperlichen
Blockaden wird angeregt und Muskeln sowie Verspannungen werden gelockert.

ca. 45 Min.
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€82,-

- Die mit dem Larimar-Stein gekennzeichneten Behandlungen sind ,Signature Treatments”
— (Anwendungen, bei denen energetisierte Larimar-Steine eingesetzt werden).

Juni 2024



